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VOZ DO AS:

117 ANOS DE LAURA

No més que comemoramos Saibaoquec
o dia do psicélogo, também estdo dizendc
comemoramos 117 anos de ‘da

Laura.
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LEONARDO BRANDAO DELVALLE REGIS - ASSOCIADO DA ABG

Ola, me chamo Leonardo Branddo
Delvalle Regis, nasci e resido em
Campo Grande, Mato Grosso do
Sul. Sou psicologo e mestre em
educacdo formado pela
Universidade Catolica Dom Bosco.
Atuo como psicoterapeuta de
adultos. Conheci a Gestalt-terapia
no segundo ano da graduac¢do, em
2012, por meio de uma palestra. A
forma como a palestrante
conduziu sua fala, seu corpo
presente, me fizeram perceber que
ela fazia um contato com o
conteudo diferente, conectado
com o que falava. Isso me chamou
a atencao, nao era s6 um discurso,
era também, um corpo vivendo o
que falava. Logo apds esse
primeiro contato, novos encontros
com a Gestalt foram se formando
e confirmando um caminho: as
disciplinas com a Silvia Alencar,

minha primeira professora de
Gestalt na graduacao, hoje uma
grande amiga e incentivadora,
workshop com Maria Maura Alves,
aulas e vivéncias na formacao do
instituto de Gestalt-terapia IGT/MS
com Tércia, Luely, Silvia, Alex e
outros, encontro goiano com Jean-
Marie Robine, curso com Karina
Fukumitsu, supervisdo com Evelyn
de Oliveira, imersdes com Jorge
Ponciano no “Capdo do Negro”, as
amizades formadas nas formacdes,
as trocas de vida, desafios,

teoria, praticas, vivéncias... Muitas
historias, formam esse caminho. E,
O mais importante, o encontro
cotidiano com as mais diversas
vidas e histérias dos consulentes
que me buscam, o0s ‘“entres”
vividos, foram compondo um fazer
como psicoterapeuta de adultos
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LEONARDO BRANDAO DELVALLE REGIS - ASSOCIADO DA ABG

Ao lado da Gestalt-terapia, desde a
faculdade, o interesse pela
psicologia social, com
aproximacdes com a teoria socio-
historica, estudos e estagios na
area da educacao e na formacao
de professores, me interessaram
e me levaram ao mestrado em
educacdo. No mestrado, novos
aportes tedricos foram
conhecidos, tive a grande
oportunidade de estudar num
programa que possui estudos
decoloniais e interculturais que
promoveram possibilidades
outras de constituir e considerar
0(s) saber(es) e a ciéncia, que me
careciam muito e que, foram o
pontapé que faltava para
encontrar uma forma de colocar
melhor minhas ideias no mundo.
Vejo que nos ultimos anos, até
mais intensamente a partir da
pandemia, sinto que uma nova

configuracdo comecou a se
desenhar em minha vida e
profissao. A aproximacao (até
entao virtual) com uma Gestalt-
terapia em transformag¢do. Num
momento delicado socialmente e
pessoalmente, me (re)aproximei
dos estudos das questdes de
género e sexualidade, ao comecar
a fazer parte de grupos de estudos
oferecidos por pessoas que
considero importantes dentro da
renovacao da Gestalt-terapia e a
qual destaco o apoio e

contato com o Paulo Barros e
Tatiane Campbell. Assim também
surgiu a oportunidade de fazer
parte do nucleo de relacdes de
género e diversidade sexual da
ABG, espaco de discussdes, trocas
e producdo de conhecimento

que tem feito uma necessaria
integracao de saberes e
interseccionalidades pessoais e
sociais.
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Espero que a Gestalt-terapia brasileira e a ABG
continuem em movimento, sendo espag¢o social,
historico, politico e afetivo para abarcar outros
conhecimentos e saberes, convocando e
ampliando o olhar e o respeito a outros modos de
existir, de produzir ciéncia e de ser em sociedade.
Que as diversas corpas, corporeidades sejam
respeitadas em suas diferencas, (a)géneros,
(as)sexualidades, cores, culturas, racas, classes,
espiritualidades, permitindo que possamos ir
além daquilo que nos disseram que é a Gestalt-
terapia, ou que dizemos que ela é e, ir além
daquilo que sabemos e que dizemos que
sabemos. Que a Gestalt-terapia brasileira possa
ser uma abordagem das dissidéncias e
insurgéncias sociais. Um sonho. Em andamento.

Leonardo Brandao Delvalle Regis
CRP 14/ 06539-0
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Envie para o E-mail
abg.Gestalt@gmail.com
1. Seu mini curriculo;
2. O que vocé faz, um
pouco de sua trajetoria
como Gestalt-terapeuta,
em que area atua?

3. Suas expectativas e
impressdes sobre a ABG e
sobre a GT brasileira.

VOCE PODE SER O
PROXIMO ASSOCIADE A
APARECER NO NOSSO

BOLETIM!






BOLETIM GESTALTEAR. ABG

existéncias andnimas

a gestalt-terapia ocupando
espagos de resisténcia

VIIlI Congresso de Gestalt-
terapia do Estado do R}

acontecera nos dias 03, 04 e 05 de
novembro, com o tema Existéncias
Anbnimas - a  Gestalt-terapia
Ocupando Espa¢os de Resisténcia.

Informag¢des @congressogtrio22

= ASSOCI'A(;AO BRASILEIRA DE GESTALT-TERAPIA E ABORDAGEM GESTALTICA

(In)\rl5|bllldades nas frontelras

IX Encontro Norte-nordeste de
Gestalt-terapia

acontecera nos dias 12, 13 e 14 de
novembro, na cidade de Boa Vista, em
Roraima, com o tema (In)visibilidades
nas fronteiras. Informacdes

@enonegt22

Obs.: Os eventos divulgados neste mural sdo de responsabilidade exclusiva de seus respectivos organizadores.
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ninario: desconstiy

5GO(A)(E), LIVES = 5 & 0

CONTRUINDO » @
FRONTEIRAS E ENCONTRO
DOS NUCLEOS TEMATICOS

Em comemoragao ao dia da psicologa(o)(e) a ABGC
promoveu a live "A Gestalt-terapia na luta em defesa
da Psicologia brasileira" com Mariana Cela e Welison de
Lima e mediada pela presidente da ABG, Mbnica Botelho

Alvim. A live foi assistida por mais de 600 pessoas e esta

disponivel no instagram da ABG, se vocé ndo conseguiu

acompanhar ao vivo, pode conferir agora mesmo. Nesse

més também tivemos DUAS lives DESCONSTRUINDO

FRONTEIRAS, uma aconteceu no dia 11/08, com o tema:

FILOSOFIA AFRICANA, com a presenca de Rozangela

Leite e Wanderson Nascimento, mediada por Silvia

Alencar e Paula Campos. E outra live aconteceu no dia

17/08 com o tema: BRANQUITUDE, com a presenca de

Priscila Silva, M6énica Alvim e mediada por Kenia Résiley. ava 20 yiyg

Todas as lives estao disponiveis no nosso instagram, na “"b~99Startt
erapia

aba de videos. Assista e deixe seu comentario para ? €NCOntrD gogios, . 5
interagir conosco. Também tivemos os encontros dos B

nucleos tematicos, e a promogao da nova identidade \ _
visual do nucleo de relagdes raciais. Ja conferiu? 2 Q S ¢



7 ANOS

Laura Posner Perls, uma arvore secular de
117 anos espalha suas sementes segura de
gue nas mesmas existe o possivel para
irromperem em novos plantios. Laura uma
mulher do futuro, nos convoca a atualizar
horizontes a partir de atos politicos
implicados com o ser social e politico, as lutas
feministas e transfeministas que tem o corpo
como um dos suportes essenciais,
devolvendo a cidadania de si, tornando-o
territério conhecido e habitado. Sustentar
coletivamente espacos para desestruturar e
reestruturar partes da histéria que abram
espaco para o crescimento da Gestalt-terapia
com Laura Perls envolve transgredir -
subverter a coisa, agredir, ir para frente de...
Um eco de luta que nos con-voca a recuperar
nossas histérias a partir de uma voz. Para que
haja um horizonte amplo de pessoas
resistindo e transformando o fazer clinico em
ato revolucionario houve a grandeza de uma
mulher que para contribuir permitiu ofertar

‘,;v 72, sustentagao de um lugar invisibilizado.

.~ /Enguanto houver espaco, corpo, tempo e

~ “%y,

lgu modo de dizer ndo...havera um eco de

Recordar o aniversario de Laura para sentir
_-outros possiveis e abrir muitos horizontes.
Uma rainha que se lanca ao futuro para
tomar um lugar de igualdade.

Texto de nossa associada, Lilian Gusmao!
(@psi.liliangusmao @figuraviva)


https://www.instagram.com/psi.liliangusmao/
https://www.instagram.com/figuraviva/

Istituto di Psicopatologia e Psicoterapia della Gestalt (IpsiG)
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coLABORAGRO @ Psicologia.it d‘c ,,,F*G Outras Instituigoes
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Donnel Stern
Giuseppe Civitarese
Michela Gecele
Gianni Francesetti
Paolo Migone
Dan Bloom
Jean Marie Robine
Donna Orange
Susanna Federici
Gianni Nebbiosi
Fabio Rivara
Jan Roubal
Annibale Bertola
Beatrix Wimmer
Julianne Appel-Opper
Monica Botelho Alvim
Inna DidKovska
Myriam Munoz Polit
Dimitri Nadirashvili

Carmen Vazquez Bandin

4-5 de novembro de 2022 | Conferéncia on-line

PERSPECTIVA DE CAMPO

EINTERVENCAO
EM PSICOTERAPIA

Coordenadores: Paolo Migone,
Gianni Francesetti, Michela Gecele

O interesse pela perspectiva de campo tem
crescido entre as varias abordagens de psicoterapia.
Embora conceitualizada de diferentes maneiras, em
geral, ela tenta captar e tematizar o que em terapia nao
pode ser facilmente descrito como um fenémeno indi-
vidual ou resultante da interagdo entre os mundos do
terapeuta e cliente. Ele traz para o primeiro plano os el-
ementos contextuais e situacionais e forgas que influ-
enciam o emergir da experiéncia subjetiva e a relacao
terapéutica. A perspectiva de campo nos leva a repen-
sar as intervengdes terapéuticas e, em ultima insténcia,
0 proprio processo terapéutico. A conferéncia ex-
plorard a maneira pela qual a perspectiva de campo
muda as intervengoes terapéuticas, a conceituagao de
relagéo clinica, e como estas mudancas recriam as teo-
rias e praticas das diversas abordagens. Os idiomas di-
sponiveis serdo inglés, italiano, ucraniano, espanhol,
PORTUGUES, Francés, georgiano, chinés. A (ltima
parte da conferéncia sera dedicada ao trabalho em
grupo. Se vocé nao puder comparecer ao vivo, observe
que a conferéncia inteira (exceto trabalho em grupo)
SERA GRAVADA. As gravagdes estardo disponiveis
para todos os participantes por 12 MESES EM UMA
PLATAFORMA ESPECIAL.

A CONFERENCIA SERA REALIZADA
ON-LINE NA PLATAFORMA ZOOM

HAVERA TRADUCAO
PARA O PORTUGUES

ACONTECERA NOS DIAS
4 - 5 DE NOVEMBRO DE 2022.

AS INCRICOES FEITAS PELO SITE
DA ABG CUSTARAO 90 EUROS

CLIQUE AQUI PARA RESGATAR SEU
CUPOM DE DESCONTO VIA ABG


https://gestalt.com.br/noticias/conferencia-anual-internacional-2022-perspectiva-de-campo-e-intervencao-em-psicoterapia/

Associacdo Brasileira
de Gestalt-terapia e
Abordagem Gestaltica

Gostou do nosso boletim?
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Ndo se de falar com a de compartilhar e de Salvar
esqueca de gente pelos com as pra nao
curtir comentarios pessoas perder nosso
conteudo

OBRIGADE POR SUA COMPANHIA

Ndo saia sem dar uma passadinha no nosso site, clicando aqui
Nos vemos na proxima edi¢do e em nossas redes sociais, até mais!


https://www.gestalt.com.br/

