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VOZ DA ASSOCIADA
Um breve relato da
trajetoria da psicologa
Rosimar Arakaki e do seu

encontro com a ABG noticias da AB




COBERTURA DO |

S I M P O S I 0 DA A B G VR VESTALT-TERARIA

Inscricoe:
‘l DE JI.INHO
ONLINE

O | Simposio da ABG aconteceu dia 18
w“ de junho, Online, com o tema:
l% : Travessias Clinicas na Gestalt-terapia.
' Com a apresentacgdo de duas
(INCRIVEIS) mesas: A mesa 01
entitulada: Psicopatologias e Gestalt-
terapia, foi mediada pela associada
Vanessa Brito e contou com a
participacao de Cintia Lavratti, Leda
Gimbo e Carla Alegria. A mesa 02,
intitulada: Manejo clinico em Gestalt-
terapia, foi mediada por Patricia Yano,
atualmente da diretoria de
comunicacao da ABG, e contou com
as participacbes de Lika Queiroz,
Karina Fukumitsu e Paulo Barros.

O primeiro simposio da ABG contou
com mais de 130 inscritos, que
participaram ativamente durante todo
0 sabado. Informamos ainda que os
videos do simpésio estdo
disponiveis para os associados na
area do inscrito no site ABG.

Aguarde que logo, logo
divulgaremos as informacoes do Il
Simpésio da ABG que ocorrera ainda
esse ano. Figuem ligades nos Nossos
canais oficiais.
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POR ROSIMAR ARAKAKI - ASSOCIADA DA ABG

Ola, sou Rosimar, psicéloga com crencas, histérias pessoais, se tornam
Formacao em Gestalt-terapia e verdades absolutas, sendo lancadas
Especializacao em Suicidologia. sobre outros, inclusive nos espacos de
Faco parte da Coordenacao do acolhimento ao que deriva, desvia.
Instituto de Gestalt-Terapia de Considero isto, extremamente violento.
Roraima, voluntaria do Programa F nosso dever como profissional estar
RAISE (Ressignificacdo e sempre estudando e atento ao que
Acolhimento Integrativo do ocorre ao redor, no ambiente no meio
Sofrimento Existencial), voluntaria social e politico. Reconhecer-se como
do grupo de enlutados por parte do campo, sendo praticas
suicidio-TransFormador em Amor, autocuidado.
voluntaria da ONG Espaco SER,
que atende pessoas em sofrimento Escolhi  a  Gestalt-terapia  como
emocional. abordagem por acreditar em seus
pressupostos, eles me fazem sentido,
Nos meus seis anos de formada lembrando-me agora de Yontef ao
sempre atuei na clinica, lugar que afirmar que a Gestalt-terapia considera
tenho muito respeito e cuidado. todo o campo biopsicossocial, incluindo
Acompanhar uma pessoa em seu O organismo/ambiente, e  utiliza
sofrimento, angustias, dores e ativamente variaveis fisioldgicas,
alegrias, requer acima de tudo socioldgicas, cognitivas e motivacionais.

respeito pela sua historia.

Minha expectativa em relacdo a
Estamos vivenciando um momento Gestalt-terapia no Brasil é que ela
em que por diversas vezes, realmente seja inclusiva, politica,



que esteja atenta ao movimento do
campo e aos pedidos de socorro que
emergem dele. Onde a cor da pele, a
etnia, a orientacao sexual ou identidade
de género, a situagcao socioecondmica,
ndo sejam obstaculos ou invisibilizados
NOS Processos psicoterapicos.

E a ABG tem sido uma guia para nos
profissionais, sendo um lugar em que
possamos recorrer, compartilhar e
aprender constantemente.

Rosimar Arakaki
Psicologa CRP 20/06970

»‘" ,..'f:'/ ?a}.._ ; ; k_ N |
by BB : : G

COMPARTILHE

Envie para o E-mail
abg.gestalt@gmail.com
1. Seu mini curriculo;
2. O que vocé faz, um
pouco de sua trajetoria
como Gestalt-terapeuta,
em que area atua?

3. Suas expectativas e
impressdes sobre a ABG e
sobre a GT brasileira.

VOCE PODE SER O
PROXIMO ASSOCIADE A
APARECER NO NOSSO

BOLETIM!
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existéncias andnimas

a gestalt-terapia ocupando
espagos de resisténcia

VIIlI Congresso de Gestalt-
terapia do Estado do R}

acontecera nos dias 03, 04 e 05 de
novembro, com o tema Existéncias
Anbnimas - a  Gestalt-terapia
Ocupando Espa¢os de Resisténcia.

Informag¢des @congressogtrio22

= ASSOCI'A(;AO BRASILEIRA DE GESTALT-TERAPIA E ABORDAGEM GESTALTICA

(In)\rl5|bllldades nas frontelras

IX Encontro Norte-nordeste de
Gestalt-terapia

acontecera nos dias 12, 13 e 14 de
novembro, na cidade de Boa Vista, em
Roraima, com o tema (In)visibilidades
nas fronteiras. Informacdes

@enonegt22

Obs.: Os eventos divulgados neste mural sdo de responsabilidade exclusiva de seus respectivos organizadores.
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SEMINARIO
DESCONSTRUINDO
FRONTEIRAS

COBERTURA DAS LIVES ANTERIORES E SPOILER DOS
PROXIMOS TEMAS

O seminario “Desconstruindo Fronteiras” organizado

conjuntamente pelos Nucleos de Relacdes Etnico-raciais e de

Relagdes de género e diversidade sexual tem acontecido desde

junho e contado com a participagao de muitos associades. ja

foram realizados dois encontros, cujas gravagoes estao

disponiveis no perfil da ABG no Instagram: “Cisgeneridade’com

Leticia Nascimento e Natalia Duarte, Relagdes Nao-

monogamicas com Raissa Eris Grim Cabral e Thereza Cristina.

As préoximas lives seguem acontecendo quinzenalmente: dia

20/7 , quarta-feira, 19 h, com o tema “Capacitismo”, com a "ava ao viy,
presenca de lane Telecio e Priscila Alves: dia 05/8, quinta-feira, ‘ a.b‘ge_,,,a,”cram_a

19 h, discutiremos o tema “Filosofia Africana”, com Wanderson ? 00Nt gogosy v
Flor do Nascimento e Rosangela Leite. Ainda estdo previstos os - Paten i

temas “Branquitude” e “Mulheridades”, a serem divulgados em \

breve, figuem ligados! D Q 23
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Estd aberta a chamada para a
publicacdo de trabalhos que compordo
o segundo ebook organizado pela
Associacdo Brasileira de Gestalt-terapia
e Abordagem Gestaltica, que tem como
titulo “Vozes e Letras” trazendo nesta
edicao a tematica “Rela¢des étnico-
raciais e/ou de género e sexualidade
na perspectiva da Abordagem
Gestaltica.

A cole¢do Vozes em Letras é uma
publicacdo bienal, organizada pela
Associa¢do Brasileira de Gestalt-terapia
| e Abordagem Gestaltica - ABG, desde
*HAMADA DE TRABALHOS PARA O EBOOK 2020, que visa acolher e incentivar a

e o producao livre e académica,
disponibilizando um espaco para
trocas de conhecimento e para
fomentar o aprofundamento da
abordagem.

PARA MAIS INFOI:\’MAQ(SES

LEIA O EDITAL QUE ESTA NA BIO

O e-book contara com trabalhos
escritos por convidades de notério
saber nos campos tematicos do livro e
por profissionais e estudantes da
Abordagem Gestaltica que desejem
contribuir com esta importante
publicagao.

Y Se vocé deseja conhecer as normas
: SHAMADA DE TRABALHOS PARA O EBOOK especificas para cada modalidade de
: "“WVOZES EM LETRAS, VOL.2"" o ] . _
PARA MAIS INFORMAGOES publlcagao que sera acelta e demais
LEA O EDITAL QUE ESTA NA BIO
detalhes sobre como fazer parte dessa
publicacdo, acesse nosso edital

através da bio do insta ou diret2m~=*~



Associacdo Brasileira
de Gestalt-terapia e
Abordagem Gestaltica

Gostou do nosso boletim?
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Ndo se de falar com a de compartilhar e de Salvar
esqueca de gente pelos com as pra nao
curtir comentarios pessoas perder nosso
conteudo

OBRIGADE POR SUA COMPANHIA

Nao saia sem dar uma passadinha no nosso site, clicando aqui
Nos vemos na proxima edi¢do e em nossas redes sociais, até mais!


https://www.gestalt.com.br/

