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Boletim Mensal

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
GESTALT-TERAPIA E ABORDAGEM GESTALTICA

Com o coracao aquecido,
recebemos agosto:

no aqui-agora

plantios e colheitas conlinuas  voz pAs DIRETORIAS

CONTEUDO DESTE VOLUME:

. . VOZ DO/A ASSOCIADO/A
As atividades da ABG continuaram

consistentemente no més de julho. Tivemos Live
no Instagram com Myriam Bove e Samia Gomes
falando de Gestalt-terapia Infanto-juvenil e,
nossos nucleos tematicos de género e PRODUGAO CIENTIFICA:
diversidade e de rela¢des raciais deram CHAMADA DE TRABALHOS
sequéncia as suas atividades trazendo propostas
de grande sensibilidade e relevancia a nossa
comunidade! Também tivemos nosso quarto
encontro sobre o curriculo desejavel nos cursos
de formacdo e especializagcdo em Gestalt-terapia.
Para as proximas atividades, veja nossa agenda
de eventos na pagina 06 deste boletim, onde
consta também dados sobre o link para inscricdo '
nessas atividades. U

AGENDA DE EVENTOS DA ABG

NOTICIAS DA ABG E DA
COMUNIDADE

Lembramos o quanto sua participacdo € \ .
importante querido/a associado/a: venha N 4
fortalecer conosco a Gestalt-terapia N
brasileira. Inscreva-se. Participe. Envie-nos @\
sugestdes por e-mail abg.gestalt@gmail.com y 4

Sua presenca e voz sao imprescindiveis
para noés! S
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VOZ DAS DIRETORIAS

Hoje, temos a voz do nosso querido Rosangelo
Henrique: tesoureiro da atual gestao da ABG.

" Sou um Gestalt-terapeuta de uma geracao mais
recente. Tive o prazer de ser orientado pelo IGTPE
- Instituto de Gestalt-terapia de Pernambuco, sob
a responsabilidade amigo e saudoso Alvaro Moura
em abril de 2005. O desejo e a sede de
aprendizagem me conduziram para estar
presente em muitos encontros, seminarios e
congressos que fortaleceram o meu
conhecimento e a minha pratica profissional. Fui
um dos criadores da instituicdo MUTUAR e agora
faco parte da EXISTIR onde acolhemos estudantes
e profissionais que trazem consigo 0 mesmo
desejo de abracar e ter a filosofia Gestaltica como
método e pratica do fazer psicologia.

O convite para fazer parte desta gestao me trouxe
a alegria e o comprometimento muito grandes,
especialmente, pela confianca da
responsabilidade da Diretoria Financeira, onde me
sinto muito familiar por também ter militado por
45 anos na profissdo de contador e, assim, tentar
contribuir com a instituicdo com este outro saber.
Nossa meta € permitir que estejamos legalmente
(fisco e procedimentos) alinhados no que prevé a
legislacdo brasileira. Dessa forma, estamos
inaugurando um novo sistema de cadastro de
associagdo para que tenhamos um registro oficial,
completo e dinamico.

"Conhecer a ABG mais profundamente
e saber da sua importancia
representativa em nossa abordagem,
traz em mim, especialmente, uma
maior confianca de tudo que fui
construindo em meu desenvolvimento
pessoal, de formador, supervisor e
especialmente terapeuta.”

-Rosangelo Henrique
Tesoureiro da ABG

Assim, contemplamos alguns aspectos
importantes, tanto da ordem institucional,
quanto humana e, de responsabilidade com
questdes sociais dignas, de revisdo nos
processos de igualdade de todos os géneros,
racas e condi¢cdes do SER EM SI.

Conhecer a ABG mais profundamente e saber
da sua importancia representativa em nossa
abordagem, traz em mim, especialmente, uma
maior confian¢a de tudo que fui construindo em
meu desenvolvimento pessoal, de formador,
supervisor e especialmente terapeuta. Agradeco
a Lika Queiroz, em especial, pela indicagdo do
meu nome para esta fun¢do, mas também a
todas/os/es que compartilhnam comigo desta
gestdo e que acreditam no compromisso de
fazer da ABG um lugar de cuidado,
aprimoramento e, especialmente, de voz dos
milhares de Gestaltistas brasileiras/os/es: este
sera 0 Nosso maior legado. Assim, desejo que
MUito outros possam chegar e contribuirem
igualmente por este feito."
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VOZ DO/A ASSOCIADO/A

Neste volume, nossa associada Claudia Lins
Cardoso apresenta-nos, amorosamente,
trechos de sua caminhada pessoal e
profissional.

"Meu primeiro contato com a Gestalt-terapia foi
em 1988, as vésperas de concluir a graduacdo em
Psicologia na UFRJ, em uma disciplina nova
oferecida pela Prof. Cristina Tsallis (na época), hoje
Cristina Frascarolli. Gostei tanto daguela nova
perspectiva clinica que em mar¢o de 1989 comecei
minha primeira formag¢do em Gestalt-terapia,
coordenada pela querida Teresinha Mello da
Silveira. Em 1990, iniciei a segunda formac¢do em
Gestalt-terapia com Crianc¢as, ministrada pela
Heloisa Rodrigues da Costa, ja que, além de adultos
no consultério, esse era o publico com quem
trabalhava na Unidade de Apoio a Crianca (UAC), no
Hospital de Forca Aérea do Galedo (HFAG), no Rio
de Janeiro. De & para ¢4, fiz e ainda fago uma
diversidade de cursos, pois a Gestalt-terapia € uma
abordagem que me encanta e que, por isso
mesmo, é minha referéncia desde sempre. Além
disso, conclui o Mestrado em Psicologia Social
(Universidade Gama Filho, 1994) e o Doutorado e
Psicologia Clinica (PUC-Rio, 2007). Em 1995, me
mudei para Belo Horizonte e minha atuacdo
profissional se ampliou, quando fui aprovada no
concurso para Professora Assistente do
Departamento de Psicologia da Faculdade de
Filosofia e Ciéncias Humanas da UFMG, onde
leciono até hoje.

Desde entdo, descobri minha outra paixdo
além da clinica: a docéncia. Ao longo desses 26
anos, acompanhei algumas centenas de
alunos em disciplinas tedricas e praticas
voltadas para a clinica tradicional, mas
também para a clinica ampliada,
especialmente na Saude Publica, coordenando
projetos de ensino, de pesquisa e de extensdo
tais como “Insercdo do Psicélogo no Programa
Saude da Familia” (o qual originou meu projeto
de Doutorado) e “Programa de Educagdo para
o Trabalho pela Saude - PET-Saude”. Desde
1995, ofereco semestralmente a disciplina
“Estagio Supervisionado em Psicoterapia
Individual de Adultos em Gestalt-terapia” no
Servico de Psicologia Aplicada, clinica-escola
do DPsi e uma disciplina tedrica em Gestalt-
terapia, alternando uma voltada para as bases
tedricas da abordagem e a outra, Gestalt e
Cinema, fazendo uso de filmes como recurso
para o desenvolvimento do raciocinio clinico
dos alunos fundamentado na Abordagem
Gestaltica. Neste percurso, também participei,
como professora convidada, em cursos de
formacado e de Especializagdo lato sensu em
varias cidades do pafs. Em 2018, em parceria
com o professor aposentado do DPsi e amigo
José Paulo Giovanetti, iniciamos a primeira
turma do Curso de Especializagdo em
Psicologia Clinica: Gestalt-terapia e Analise
Existencial no Departamento de Psicologia da
FAFICH/UFMG.

o
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No momento em que escrevo essa
retrospectiva, estamos concluindo a terceira
turma e aguardando o lancamento do Edital
da quarta turma, a ser iniciada no segundo
semestre letivo deste ano. Além de
coordenadora do CPEC, ministro disciplinas
e sou orientadora de monografias, algumas
das quais publicadas no e-book “Com-Textos
em Gestalt-terapia e Analise Existencial”,
publicacdo composta pelas monografias
selecionadas e que ja esta no terceiro
volume. Também coordeneiole o ll
Congresso Mineiro de Gestalt-terapia,
evento que contou com a participacdo de
colegas que sao referéncia na nossa
abordagem.Atualmente, além das atividades
mencionadas, tenho focado também em trés
outras areas: a primeira diz respeito ao
Plantdo Psicoldgico, atravées da sub-
coordenacdo de um projeto de extensdo no
DPsi e da coordenacdo de um projeto de
pesquisa sobre o Aconselhamento
Psicologico Online (PAPO), orientando alunos
da graduacao e da especializagdo em
Psicologia.

Venho atuando, orientando, refletindo e
publicando acerca dessa modalidade clinica a luz
da Gestalt-terapia. A outra, diz respeito ao estudo
em Psicopatologia Gestéltica, dedicando-me a
dois cursos de formacdo na Italia, coordenados
pela Marguerita Spagnuollo Lobb e pelo Gianni
Francesetti, intermediando e revisando a
publicacdo de livros nessa area e lecionando
disciplinas sobre esse tema. A “terceira frente” diz
respeito a formacdo em Terapia de Casal e Familia
que estou cursando, coordenados pela Teresinha
e pela Helofsa, em uma espécie de “volta ao meu
comec¢o”. Bom demais!

Faco parte da ABG desde a sua fundacdo e, mais
recentemente, fui convidada pela atual Diretoria a
participar como membro do Comité de Etica.
Estou convicta de que a criagdo da nossa
Associacdo foi um ganho importantissimo para
toda a comunidade Gestaltica brasileira, pois
temos uma referéncia que preza pela diversidade,
pelas nossas raizes tedricas e epistemoldgicas,
disponibiliza oportunidades de didlogo e de
trocas e prima pela ética do cuidado com o ser
humano. Como diz a sabedoria popular, “sozinhos
vamaos mais rapidos, mas juntos vamos mais
longe”, ao que acrescento: e nos fortalecemos
com as trocas dos nossos encontros. Gratiddo
aos colegas que dedicaram e dedicam muito do
seu tempo para co-criar a ABG!"

“Estou convicta de que a
criacdo da nossa Associacdo

foi um ganho importantissimo
para toda a comunidade

Gestaltica brasileira |...].
Como diz a sabedoria

popular, “sosinhos vamos

mais rapidos, mas juntos
vamos mais longe”
~-Claudia Lins Cardoso
Associada da ABG
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Contribua para
A Voz do (a)
Associado (a)
de nosso
Boletim:

abg.gestalt@gmail.com

Envie para o E-mail
acima:

1. Seu mini curriculo;
2. O que voceé faz, um
pouco de sua trajetoria
como Gestalt-terapeuta,
em que area atua?

3. Suas expectativas e
impressdes sobre a ABG
e sobre a GT brasileira.

PRODUCAO CIENTIFICA:
CHAMADA DE TRABALHOS

Vocé produziu ou conhece alguém que
produziu algum livro, dissertacao de
mestrado ou tese de doutorado na
abordagem Gestaltica, a partir de 2015?

A Associacdo Brasileira de Gestalt-terapia
e Abordagem Gestaltica (ABG), através de
sua diretoria técnico-cientifica, esta
fazendo um levantamento atualizado de
livros, dissertacdes de mestrado e teses de
doutorado, produzidas no Brasil, a partir
de 2015, para fins de disponibilizacdo em
Nosso site para as (os) Gestalt-terapeutas
brasileiras (0s).

Acesse 0 nosso site www.gestalt.com.br

e, clicando em “enviar producado cientifica”,
saiba como colaborar!

A


http://www.gestalt.com.br/
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AGENDA DE EVENTOS

DA ABG Proximas reunifes e atividades:
Para vocé se organizar e 18.08
CONoOSCco co-criar! discussao dos eixos 4 e 5 a partir das
sugestbes dos grupos de trabalho
15.09

discussao dos eixos 6 e 7 a partir das
sugestdes dos grupos de trabalho
13.10
fechamento da sugestdao a ser levada
para a assembleia do Encontro Nacional
As Lives da ABG ocorrem no Instagram

sempre as 12h - horario de Brasilia: FORMULARIO ABAIXO:
https://forms.gle/gHZHtPYTQWUQqy6fm®6

06/08

Leda Gimbo

Insubmissdo: ajustamento criativo e
atualizacdo do horizonte
Mediada por Mdnica Alvim

03/09 As datas dos encontros sao confirmadas e
Marcus Belmino divulgadas no Instagram e por E-mail. Ao
Leitura contemporanea da Antropologia da participar da reuniao encaminharemos um Link
neurose para acessar o grupo do nacleo tematico no
Mediado por Rosangelo Henrique WhatsApp, onde serao compartilhados materiais de
estudo e o Link para o proximo encontro (nao
01/10 sendo necessario refazer sua inscricao).

Débora Vale
Infancias silenciadas: dominac¢des do modo-

de-ser como crianca na era pés-moderna Relagﬁes RaCiaiS J

Mediada por Samia Gomes , 2.
Proximos encontros:

12/11 26/08,30/09 € 28/10

Priscila Pires

Contatando o autismo: o préprio de si e o G"n D (J (J V
ortre noe enero e Viversidade
Mediado por Ménica Alvim Proximos encontros:

12/08,16/09 € 14/10

Para maiores informacoes sobre nossas atividades,
contate-nos pelo e-mail
abg.gestallwgmail.com


https://forms.gle/gHZHtPYTQWUqy6fm6
https://forms.gle/gHZHtPYTQWUqy6fm6
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NOTICIAS DA ABG E DA
COMUNIDADE

Conteudos exclusivos para associados (as), acesse aqui:
https://drive.google.com/drive/folders/15hMnoEzIZORhNZC
FYaPYVnazRZgl6D-9?usp=sharing

e O e-Book Vozes em letras esta disponibilizado em PDF.
Segue aqui 0 Link para acesso:

https://gestalt.com.br/vozes_em_letras.pdf
Ou através do site,(https://www.gestalt.com.br/), na aba
Biblioteca.

e Natal- RN, ird sediar dois eventos cientificos nos dias
22,23 e 24 de setembro deste ano: o lll Congresso
Internacional de Fenomenologia Existencial e 0 IV
Encontro Nacional do GT- Psicologia &
Fenomenologia, da Associacdo Nacional de Pesquisa e
Pos-graduacdo em Psicologia-ANPEPP com o tema
“Sofrimento e Historicidade: o desamparo ético-politico
na contemporaneidade”. As atividades do evento
consistirdo em conferéncias, palestras, mesas-redondas
e sess@es tematicas para apresentacdo de trabalhos,
sendo o formato do evento totalmente online.
Inscricdes e submissdo de trabalhos: a partir de 01 de
Maio, no site: www.nucleopoiesis.com.br
@poiesis_psi_feno O evento é promovido pelo Nucleo
de Psicologia Fenomenoldgica- POIESIS, e conta com o
apoio do PPgPsi-UFRN e GT- PSICOLOGIA &
FENOMENOLOGIA- ANPEPP.

e O XVII Encontro Nacional de Gestalt-terapia e XIV
Congresso Brasileiro da Abordagem Gestaltica est3
agendado para os dias 24 a 28 de novembro na
modalidade Online. As informac¢des sobre o evento
devem ser acessadas pelo e-mail
gestalt2020@gmail.com, no Instagram @gestalt2020
ou pelo site gestalt2020.com.br

Visite nossa pagina www.gestalt.com.br
Siga-nos nas redes sociais:

Pagamento de Anuidade de
Associacdo na ABG

Sobre a anuidade de
2021/2022, sera
encaminhado um Link para
pagamento via PagSeguro
para o seu e-mail.

Caso vocé associada(o) possua interesse em
divulgar o seu evento no Boletim da ABG
envie-nos um e-mail para
abg.gestalt@gmail.com
informando: data, local, tematica, desconto
para associado/a da ABG, link ou site para
maiores informa¢des sobre o evento ou curso.
Assim, sua publicacao podera ser inserida na

Boletim seguinte.

Associacdo Brasileira de Gestalt-terapia e Abordagem gestaltica - ABG

@a.b.g.gestaltterapia


http://www.nucleopoiesis.com.br/

