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VOZ DA ASSOCIADA AGENDA DE EVENTOS BIBLIOGRAFIA GT
O encontro da Marcela F. Fique por dentro de todos Ja pensou em ter toda
Fulgéncio com a Gestalt- os eventos de Gestalt- bibliografia de Gestalt-
terapia e com os nucleos de terapia e as principais terapia em um sé6 lugar?

da ABG noticias da ABGC Contribua com a ABG



POR DIRETORIA DE
COMUNICACAO

As horas se passam: o tempo de O tempo que rouba a vida em
algum modo, parece estar em parte e em outra, deixa um
uma diferente e igual forma ao permanecer. E assim recebemos
que era antes da pandemia. No este més de maio. Validando
campo, as agendas intensas, NOSSOS encontros e reencontros,
encontros, reencontros. Tudo de com um novo tempo.
novo, ao mesmo tempo tudo Revitalizemos.

diferente.

Informe-se mais sobre nossas
atividades no Instagram da ABG
@a.b.g.gestaltterapia

NESTE VOLUME

Voz da associada

Levantamento bibliografico em Gestalt-terapia
Agenda de atividades

Mural da ABG

Que tal dar uma pausa e visitar
NOSSO site para assistir o trabalho
da Cintia Lavratti no Gestalt2020

sobre Automutilagdo na
Adolescéncia? E SO CLICAR AQUI
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https://www.youtube.com/watch?v=L2Q-QP5_pPo&t=6s
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POR MARCELA FERNANDES FULGENCIO - ASSOCIADA DA ABG

Olal Meu nome é Marcela psicolégico em grupo voltado para
Fernandes Fulgéncio, sou populac¢des socialmente marginalizadas
psicologa formada pela (mulheres em situacao de violéncia,

Universidade Federal do Espirito
Santo, tenho trabalhado com
psicoterapia individual e estou em
formacdo clinica em  Gestalt-
terapia pelo Instituto SATI desde
2020. A minha graduacdo foi
atravessada por muitos eventos,
desde greve nas universidades,
crises politica, social, ambiental e
econdémica e (quem diria?) uma
pandemia com mais de 663 mil
mortos, lamentavelmente. Em meio
a 1isso, meu encontro com a
abordagem gestaltica se deu em
2018 a partir de um projeto de
extensdo coordenado pela
Professora Andrea dos Santos
Nascimento, cuja proposta era o
atendimento e acolhimento

juventudes negras e populacao
LGBTQIAP+). Nesse sentido, posso
afirmar  que nunca foi uma
possibilidade para mim o estudo de
uma teoria pura e sem consciéncia do
seu teor politico. Ou seja, as categorias
sociais de raca, classe e género sempre
estiveram presentes nas discussoes,
reflexdes e leituras de todo o grupo por
meio das provocac¢8es da professora e
estudantes que foram instigadas pela
abordagem gestaltica. Isso, para mim,
foi e é mobilizador.



POR MARCELA
FERNANDES
FULGENCIO

Estendida a duracdo do curso de
05 para 06 anos em funcao das
paralisacbes  provocadas  pela
Covid-19, tive tempo e
oportunidade para me aventurar
em diferentes propostas durante a
formacdo (inclusive monitoria,
grupo de estudos, uma disciplina
EAD sobre Emergéncia e Desastres
que era possivel fazer articulacdes
com a abordagem gestaltica e
estagio de clinica em Gestalt-
terapia).

As experiéncias que vivenciei em
estagios em CAPS Ad e em Vara
Especializada em Violéncia
Doméstica e Familiar contra a
Mulher também compuseram esse
caminho. Contudo, quatro desses
anos foram profundamente
marcados pelo Projeto de
Extensdo em GT (@pex_gt). Ao
longo desse periodo no PEx-GT, o0s
grupos deixaram de ser
exclusividade e dividiram espaco
com  capacitagbes, congressos,
escritas diversas, transmissdes ao
vivo, rodas de conversa e
minicursos no nosso quadro de
atividades. Minha paixao de longa
data, hoje atuo como psicdloga
colaboradora. Cabe destacar que,
desde o inicio, atuo no eixo
LGBTQIAP+,

comumente simplificada/reduzida para
LGBT, entdo ndo seria surpresa
também  me  apresentar  como
participante ativa do Nucleo de
Relacbes de Género e Diversidade
Sexual da ABG.

Conheci o Nucleo logo no seu
primeiro ano de atuag¢do e Ultimo
da minha graduacao. Foi um
espaco valioso em termos de
discussdes e trocas académicas,
mas também de acolhimento e
conexao naquele momento de
pandemia com muitas restricdes
fisicas. Pude ver, ouvir e conhecer
pessoas de varios lugares que, de
outro modo, ndo o faria. Muitos
sotaques despertaram saudades,
pois, apesar de viver no Espirito
Santo, sou baiana e vivi um tempo
significativo em Pernambuco.
Perceber a forca da Gestalt-terapia
no Nordeste ndo deixa de me
encantar.

Hoje, minhas expectativas em relacdo
ao Nucleo de RelacBes de Género e
Diversidade Sexual sdo as mesmas que
mantenho em relacdo a instituicao ABG
como um todo.
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Espero que sejam sempre
oportunidades de troca, de escuta,
de apoio, de referéncia e de
crescimento tedrico e humano;
que promovam a construcao de
uma abordagem que se ampare
realmente no nosso contexto
brasileiro, compreendendo e
combatendo as estruturas
patriarcais, racistas e LGBTfdbicas
e, assim, a GT ndo perca suas
rafzes; e que possam tornar a
Gestalt-terapia acessivel e
reconhecida, usando isso como
recurso para uma atuacao ética e
politica.
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DATAS DOS ENCONTROS DOS NUCLEOQOS
TEMATICOS. VENHA PARTICIPAR
CONOSCO!

Relacdes Raciais Género e Diversidade

sexual
26 de maio
30 de junho 12 de maio
28 de julho 09 de junho
25 de agosto 14 de julho
29 de setembro 11 de agosto
27 de outubro 15 de setembro

13 de outubro

ACONTRGR'NEE

\“\g\\m\M&\W"\‘“\“\ Grupo de Estudos Quinzenal
L Descolonizando a Psicologia

Gkg\"uoo Inscricdes Encerradas

Grupo de Estudos Quinzenal
Transgressoes Gestalticas
Inscricdes Encerradas
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VIIl Congresso de Gestalt-
terapia do Estado do R}

acontecera nos dias 03, 04 e 05 de
novembro, com o tema Existéncias
Anénimas - a  Gestalt-terapia
Ocupando Espacos de Resisténcia.

Informacdes @congressogtrio22
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IX Encontro Norte-nordeste de
Gestalt-terapia

acontecera nos dias 12, 13 e 14 de
novembro, na cidade de Boa Vista, em
Roraima, com o tema (In)visibilidades
nas fronteiras. Informacdes

@enonegt22

Obs.: Os eventos divulgados neste
mural sdo de responsabilidade exclusiva
de seus respectivos organizadores.
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Associacdo Brasileira
de Gestalt-terapia e
Abordagem Gestdltica

Gostou do nosso boletim?

4 - v o

Ndo se de falarcoma  de compartilhar e de Salvar
esqueca de gente pelos com as pra nao
curtir comentarios pessoas perder n0sso
conteudo

OBRIGADE POR SUA COMPANHIA

Ndo saia sem dar uma passadinha no nosso site, clicando aqui
Nos vemos na proxima edicdo e em nossas redes sociais, até mais!


https://www.gestalt.com.br/

