Brasileira de Gestalt-tera
Abordagem Gestéltica

NG

]

ELEICOES DAABG  VOZ DO ASSOCIADO Il SIMPOSIO DA ABG

Nessa edigdo vocé acessa as Saiba o que os associados - Fique por dentro das
_Informac;ées sobre estao dizendo (e esperando) novidades e spoilers do Il
composicao de chapas da ABG ~ Simpdsio da ABG que

datas e votagoes _ acontecera ainda esse ano
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RICARDO T. P. TAKAKI, ASSOCIADO DA ABG

1. Descreva, brevemente, sua histéria
e atuacdo profissional.

Me graduei em Psicologia no ano
2013, desde a graduacdo sempre tive
preferéncia pela Gestalt-terapia.
Busquei investir em minha formacgdo,
seja através de cursos, livros ou
formacdes. Logo que me formei iniciei
meus atendimentos clinicos, e como
todo iniciante tinha minhas
insegurancas e incertezas sobre a
vida profissional. Mas com o tempo,
procurando pela minha terapia
pessoal e também em supervisdo, fui
descobrindo meu proprio modo de
ser Gestalt-terapeuta.

Nesse processo, fui para o mestrado
em Educacdo pela Universidade
Federal de Mato Grosso do Sul, onde
pude me aprofundar na
fenomenologia, método de pesquisa
utilizado dentro da linha em que
trabalhei, investigando a pratica
docente de professores da educacdo
infantil, a ludicidade e linguagem
simbdlica da literatura infantil. Esse
titulo me abriu portas para que

pudesse me tornar também professor
universitario e contribuir com a
Psicologia ao compartilhar minha
experiéncia com futuros psicologos.

Durante a pandemia da Covid-19,
descobri no mundo digital formas
incriveis de ser contribuicao a colegas
psicélogos e também Gestalt-
terapeutas, criei um perfil no
instagram chamado @gestaltecer,
onde passei a compartilhar reflexdes
e conteudos sobre Gestalt-terapia e
hoje desenvolvo uma comunidade de
estudos chamada Gestaltecer+, na
qual reuno desde alunos da
graduacdo a profissionais formados e
Gestalt-terapeutas, para termos um
grupo continuo de aprendizagem
dessa abordagem que digo, é a
“abordagem do nosso corac¢do”.

2. Qual sua expectativa em relacao a
Gestalt-terapia brasileira e a ABG?

Hoje minha principal expectativa é
que a Gestalt-terapia possa se
expandir para mais lugares onde a



a abordagem ainda foi pouco explorada, especialmente na
graduacdo de Psicologia. Sinto que é fundamental que
possamos desmistificar diversos temas pelos quais somos
questionados por colegas de outras abordagens, tais como
diagnostico processual, manejo clinico e postura do
psicoterapeuta.

Uma vez que em nossa abordagem temos uma visao
diferente e integradora do ser humano, e que como
psicoterapeutas temos a liberdade para criar, mesmo que
foquemos nessa liberdade fundamentada na
responsabilidade e ética, também acredito que seja
fundamental  continuar a  constru¢cdo  solida  do
conhecimento e torna-lo cada vez mais operacionalizado,
aplicavel no dia-a-dia de Gestalt-terapeutas.

Que possamos ter mais oportunidades de tornar acessivel o
conhecimento da Gestalt-terapia, nao apenas
financeiramente, mas no sentido de podermos expandir de
forma didatica esse conhecimento para que cada vez mais
possamos ter gestalt-terapeutas formados capazes de
provocar mudancas na clinica e também na sociedade.
Minha expectativa em rela¢do a ABG, € que continue com o
trabalho que vem sendo realizado, que possamos nos
reunir de diversas maneiras, offline, online, em congressos
e eventos que promovam a abordagem em todos os niveis,
desde a formacdo basica em seus fundamentos, filosofias,
teorias, praticas, a questdes do sofrimento psiquico
contemporaneo.

Ricardo T. P. Takaki
CRP 14/ 05990-7
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LEVANTAMENTO
BIBLIOGRAFICO

EM GESTALT-TERAPIA

VAMOS UNIR NOSSOS

TRABALHOS EM UM SO LUGAR?

a ABG disponibilizarda uma biblioteca em
seu site, onde sera possivel acessar a
indicacao bibliografica de producdes da
Gestalt-terapia no Brasil - livros, artigos,
disserta¢Bes de mestrado e doutorado.

Para isso precisamos de sua ajuda:

Consulte o site da ABG e verifique se sua
producdo ja esta cadastrada na biblioteca
https://www.Gestalt.com.br/biblioteca.php

Caso sua producdo ou produ¢Bes ndo
conste/m indicadas em nossa biblioteca,
preencha um formulario para cada
indicagdo. Este formulario esta disponivel
na Bio do Instagram da ABG
@abg.Gestaltterapia
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existéncias andnimas

a gestalt-terapia ocupando
espagos de resisténcia

VIl Congresso de Gestalt-
terapia do Estado do R}

acontecera nos dias 03, 04 e 05 de
novembro, com o tema Existéncias
Anbnimas - a  Gestalt-terapia
Ocupando Espa¢os de Resisténcia.

Informag¢des @congressogtrio22

= ASSOCI'A(;AO BRASILEIRA DE GESTALT-TERAPIA E ABORDAGEM GESTALTICA

(In)\rl5|bllldades nas frontelras

IX Encontro Norte-nordeste de
Gestalt-terapia

acontecera nos dias 12, 13 e 14 de
novembro, na cidade de Boa Vista, em
Roraima, com o tema (In)visibilidades
nas fronteiras. Informacdes

@enonegt22

Obs.: Os eventos divulgados neste mural sdo de responsabilidade exclusiva de seus respectivos organizadores.
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TODAS AQUI:

O més de setembro esteve recheado de atividades da
ABG. Vamos relembrar? No dia 08/09 aconteceu a
Reuniao Regular da Diretoria e na semana seguinte, dia
15/09 Reunido Geral dos Nucleos Tematicos, para decidir
e tratar temas importantes para o desenvolvimento de

acoes e projetos de cada nucleo. Esse més também
aconteceu uma assembleia em carater extraordinario e
nela decidimos sobre a aprovacao da minuta estatutaria.
E inauguramos dia 16 a campanha de divulgacao do Il
Simpdsio da ABG, que acontecera dia 22/10, com dias
mesas tematicas, pela manha “Cestalt-terapia e luta
antimanicomial” com a participagao de Mariama
Furtado, Paulo de Tarso e Mariana Cela e pela tarde
“Sofrimentos emocionais agravados’,com a participacao
de Enio Brito, Cldudia Lins e Marcele de Freitas. As
inscricodes para associados estarao disponiveis até dia
22/10 e para participar vocé precisa se inscrever,
gratuitamente, no site da ABG. Evento exclusivo para
associades. Ainda em | 9estaltterap;,
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Eleicoes da Diretoria Executiva e nessa edicao trouxemos
as informacdes gerais sobre a eleicao da nova diretoria Q 5]

O
da ABG.




ELEICOES DA ABG

Ola prezado/a/e associado/a/e,
Neste ano teremos Elei¢cdes na ABG!

Sobre este assunto, seguem algumas
informacdes:

|. Em consonancia com o estabelecido pelo
Estatuto Social da ABG, convoca todos(as, es)
os(as, es) associados(as, es) para participacao
na Assembleia Geral da ABG a ser realizada
na modalidade virtual através da plataforma
Zoom, no dia 01 de dezembro de 2022
(quinta-feira) as 19:30 em primeira
convocacdo, contando com a presenca de 2/3
(dois tercos) dos associados ou as 20:00, em
segunda convocacdo, com qualquer numero
de presentes (Art. 21 do Estatuto Social da
ABGQ), para eleicdo da nova diretoria (biénio
2023-2024). Conforme previsto no Estatuto
Social da ABG, podem votar e ser votados
todos os associados efetivos, desde que em
dia com suas obrigacdes para com a ABG.

II. E necessario que a chapa seja constituida
por 18 membros (14 efetivos e 4 suplentes)
profissionais adimplentes, sendo pelo menos
um de cada uma das cinco regides brasileiras

A'inscricdo das chapas devera ser realizada
dentro do prazo previsto neste edital de
acordo com o cronograma abaixo:

1) Divulgacao das diretrizes as chapas:
30/09/2022;

2) Periodo para inscrigao de chapas: de
03/10/2022 a 10/10/2022;

3) Prazo para homologacdo das chapas: de
11/10/2022 a 13/10/2022;

4) Divulgacdo do deferimento das inscri¢des
de chapas: 14/10/2022;

5) Inicio da divulgacdo das chapas:
19/10/2022;

6) Envio aos Associados do Link de acesso ao
formulario de votag¢ao: 29/11/2022;

7) Assembleia Geral para eleicdo, apuracao
dos votos e divulgacao de resultado:
01/12/2022(quinta-feira - 20:00)

Quais duvidas sobre o processo eleitoral
poderdo ser enviadas para o enderec¢o
eletrénico da ABG (abg.gestalt@gmail.com), e
serdo esclarecidas pela Comissao Eleitoral,
composta pelas associadas Angela Schilings
(Regiao Sul), Celana Andrade (Regido Centro-
Oeste) e Wanderlea Ferreira (Regido
Nordeste).
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Donnel Stern
Giuseppe Civitarese
Michela Gecele
Gianni Francesetti
Paolo Migone
Dan Bloom
Jean Marie Robine
Donna Orange
Susanna Federici
Gianni Nebbiosi
Fabio Rivara
Jan Roubal
Annibale Bertola
Beatrix Wimmer
Julianne Appel-Opper
Monica Botelho Alvim
Inna DidKovska
Myriam Munoz Polit
Dimitri Nadirashvili

Carmen Vazquez Bandin

4-5 de novembro de 2022 | Conferéncia on-line

PERSPECTIVA DE CAMPO

EINTERVENCAO
EM PSICOTERAPIA

Coordenadores: Paolo Migone,
Gianni Francesetti, Michela Gecele

O interesse pela perspectiva de campo tem
crescido entre as varias abordagens de psicoterapia.
Embora conceitualizada de diferentes maneiras, em
geral, ela tenta captar e tematizar o que em terapia nao
pode ser facilmente descrito como um fenémeno indi-
vidual ou resultante da interagdo entre os mundos do
terapeuta e cliente. Ele traz para o primeiro plano os el-
ementos contextuais e situacionais e forgas que influ-
enciam o emergir da experiéncia subjetiva e a relacao
terapéutica. A perspectiva de campo nos leva a repen-
sar as intervengdes terapéuticas e, em ultima insténcia,
0 proprio processo terapéutico. A conferéncia ex-
plorard a maneira pela qual a perspectiva de campo
muda as intervengoes terapéuticas, a conceituagao de
relagéo clinica, e como estas mudancas recriam as teo-
rias e praticas das diversas abordagens. Os idiomas di-
sponiveis serdo inglés, italiano, ucraniano, espanhol,
PORTUGUES, Francés, georgiano, chinés. A (ltima
parte da conferéncia sera dedicada ao trabalho em
grupo. Se vocé nao puder comparecer ao vivo, observe
que a conferéncia inteira (exceto trabalho em grupo)
SERA GRAVADA. As gravagdes estardo disponiveis
para todos os participantes por 12 MESES EM UMA
PLATAFORMA ESPECIAL.

A CONFERENCIA SERA REALIZADA
ON-LINE NA PLATAFORMA ZOOM

HAVERA TRADUCAO
PARA O PORTUGUES

ACONTECERA NOS DIAS
4 - 5 DE NOVEMBRO DE 2022.

AS INCRICOES FEITAS PELO SITE
DA ABG CUSTARAO 90 EUROS

CLIQUE AQUI PARA RESGATAR SEU
CUPOM DE DESCONTO VIA ABG


https://gestalt.com.br/noticias/conferencia-anual-internacional-2022-perspectiva-de-campo-e-intervencao-em-psicoterapia/

Associacdo Brasileira
de Gestalt-terapia e
Abordagem Gestaltica

Gostou do nosso boletim?

4 - Y o

Ndo se de falar com a de compartilhar e de Salvar
esqueca de gente pelos com as pra nao
curtir comentarios pessoas perder nosso
conteudo

OBRIGADE POR SUA COMPANHIA

Nao saia sem dar uma passadinha no nosso site, clicando aqui
Nos vemos na proxima edi¢do e em nossas redes sociais, até mais!


https://www.gestalt.com.br/

